Aalsters Swimming Team
Flanders Swimming Cup

Antwerpen 18-1-/19-1-2020

Uitslag overzicht

Achternaam, Voornaam Ghjr Afstand/zwemslag
Crabbe Lore 04 : 50 vrije slag
Haegeman Jonas 99 : 50 vrije slag
100 vrije slag
Keppens Mare 04 : 100 vrije slag
200 vrije slag
Van De Putte Laute 05 : 100 vrije slag

Totaal 8 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 97,0%
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Tijd RoVersch.

30.28
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1:04.50
2:18.83

1:04.26

0 nieuw(e) record(s), 1 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Van De Putte Laute, 100 vrije slag 1:04.26
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101% PR.

Lange baan (50m)

Afstand/zwemslag PI. Tijd RoVersch.
50 vlinderslag 30 27.00 94%
400 vrije slag 26 4:49.21 94%



